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MINIMÁLNÍ PREVENTIVNÍ PROGRAM „QUO VADIS“  

ZÁKLADNÍ ŠKOLA LITVÍNOVSKÁ 500                                        

Školní rok: 2011/2012      

1. ZÁKLADNÍ ÚDAJE O ŠKOLE  

Název a adresa školy, pro 

kterou platí tento MPP 

Základní škola Litvínovská 500, Litvínovská 500, 190 00 Praha 9 – Prosek  

Jméno a příjmení ředitele Ing. Jaroslava Davidová                                                        

 +  Telefon na ředitele 286889928                                                           

E-mail na ředitele slavka.davidova@litvinovska.casablanca.cz                        .                            

 

Jméno školního metodika 

prevence 

Mgr. Markéta Patrasová                                                   

Telefon 775145030                                                               

E-mail  MarketaPatrasova@seznam.cz                                                       

Specializační studium Ano           X Studuje       _ Ne           _ 

Realizátor vzdělávání Filozofická fakulta UK, katedra psychologie                                                                               

 

Jméno výchovného poradce Mgr. Jitka Berková 

Telefon 286881141/109 

E-mail  jitka.berkova@centrum.cz  

Specializační studium Ano            X Studuje      _ Ne            _ 

Realizátor vzdělávání  

 

Jméno školního psychologa PhDr. Markéta Frývaldská      (PPP)                                                      

Telefon 266310939, 266312530 

E-mail  fryvaldska.poradna9@seznam.cz  

 

 Počet tříd Počet ţáků/studentů Počet ped. pracovníků 

ZŠ - I stupeň         12       273            12 

ZŠ - II.stupeň          8       164            18 

Víceleté  gymnázium      

4leté gymnázium      

SŠ – ostatní    

Celkem pedagogů na škole*       20       437             30 

mailto:slavka.davidova@litvinovska.casablanca.cz
mailto:MarketaPatrasova@seznam.cz
mailto:jitka.berkova@centrum.cz
mailto:fryvaldska.poradna9@seznam.cz
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2. STRUČNÁ ANALÝZA SITUACE  

     MPP NAŠÍ ŠKOLY NAVAZUJE NA PROGRAM QUO VADIS ANEB CESTA DO TŘETÍHO TISÍCILETÍ, 
S JEHOŢ REALIZACÍ JSME ZAPOČALI VE ŠK. R. 1998/1999. JE ZAMĚŘENÝ ZEJMÉNA NA VÝCHOVU 

ŢÁKŮ KE ZDRAVÉMU ŢIVOTNÍMU STYLU, NA JEJICH OSOBNOSTNÍ A SOCIÁLNÍ ROZVOJ A ROZVOJ 

JEJICH SOCIÁLNĚ KOMUNIKATIVNÍCH DOVEDNOSTÍ. MPP JE ZALOŢEN NA PODPOŘE VLASTNÍ 

AKTIVITY ŢÁKŮ, PESTROSTI FOREM PREVENTIVNÍ PRÁCE S ŢÁKY, ZAPOJENÍ CELÉHO 

PEDAGOGICKÉHO SBORU ŠKOLY A SPOLUPRÁCI SE ZÁKONNÝMI ZÁSTUPCI ŢÁKŮ ŠKOLY. MPP JE 

ZPRACOVÁVÁN NA JEDEN ŠKOLNÍ ROK ŠKOLNÍM METODIKEM PREVENCE, PODLÉHÁ KONTROLE 

ČESKÉ ŠKOLNÍ INSPEKCE, JE PRŮBĚŢNĚ VYHODNOCOVÁN A PÍSEMNÉ VYHODNOCENÍ ÚČINNOSTI 

JEHO REALIZACE ZA ŠKOLNÍ ROK JE SOUČÁSTÍ VÝROČNÍ ZPRÁVY O ČINNOSTI ŠKOLY. 

     Prevence rizikového chování je součástí platných učebních osnov (Školního vzdělávacího 

programu pro ZV Sluníčko, č.j. 395/2007) a školního řádu. Naší snahou je, aby různé aspekty 

preventivního působení byly mezipředmětově koordinovány (činnost metodických sdruţení) a 

začleňovány i do aktivit mimo vyučování – tj.  zájmové vyučování – krouţky, do práce školní 

druţiny, ale i realizovány v rámci ozdravných pobytů – škol v přírodě, výjezdů k průřezovým 

tématům podle ročníků dle ŠVP, výletů a exkurzí. 

     S VEDENÍM ŠKOLY SPOLUPRACUJE PREVENTIVNÍ TÝM: ŠMP (MGR. MARKÉTA PATRASOVÁ), 
VÝCHOVNÁ PORADKYNĚ (MGR. JITKA BERKOVÁ), SPECIÁLNÍ PEDAGOG (MGR. HANA MAŠKOVÁ). 
     CHARAKTERISTIKA ŠKOLY: SÍDLIŠTNÍ – 4 PROPOJENÉ DVOUPATROVÉ PAVILONY S NÁSTAVBAMI, 
4 POČÍTAČOVÉ UČEBNY, SPECIALIZOVANÉ UČEBNY JAZYKŮ, HV, VV, CH, 2 TĚLOCVIČNY, 
VENKOVNÍ SPORTOVNÍ AREÁL (FOTBALOVÉ, VOLEJBALOVÉ HŘIŠTĚ, 2 TENISOVÉ KURTY, U-RAMPA 

ATD.), DOSTUPNÉ NEDALEKÉ DOPRAVNÍ HŘIŠTĚ, 5 ODDĚLENÍ ŠKOLNÍ DRUŢINY, ŠKOLNÍ JÍDELNA, 
CVIČNÁ KUCHYŇ, PROSTORNÝ VESTIBUL ŠKOLY. KAŢDÝ ŢÁK MÁ SVŮJ BOTNÍK, U TŘÍDY ŠATNÍ 

SKŘÍŇKU, VYUČUJÍCÍ MAJÍ SVÉ KABINETY VYBAVENÉ POČÍTAČI 
     SOCIOKULTURNÍ A NÁRODNOSTNÍ CHARAKTERISTIKA ŢÁKŮ – NÁRŮST ŢÁKŮ CIZINCŮ, VYSOKÉ 

PROCENTO ŢÁKŮ Z NEÚPLNÝCH RODIN, PŘESTUP VELKÉHO MNOŢSTVÍ NADANÝCH ŢÁKŮ NA 

VÍCELETÁ GYMNÁZIA. 
     VNITŘNÍ INFORMAČNÍ ZDROJE: WEB ŠKOLY; INTERNETOVÉ STRÁNKY, ODBĚR ČASOPISŮ 

PREVENCE, ZÁVISLOSTI A MY, BULLETIN NÁRODNÍ PROTIDROGOVÉ CENTRÁLY; DIDAKTICKÉ A 

PROPAGAČNÍ MATERIÁLY VČETNĚ CD, DVD; INFORMACE PRO PEDAGOGY VE SBOROVNĚ, PRO 

ŢÁKY NA NÁSTĚNCE; 2 SCHRÁNKY DŮVĚRY 
     VNĚJŠÍ ZDROJE: SPOLUPRÁCE S O.S. ELIO, O.S. ŢIVOT BEZ ZÁVISLOSTÍ, CENTREM 

OUTDOOROVÝCH PROGRAMŮ, POLICIÍ ČR, MĚSTSKOU POLICIÍ, OSPOD, KURÁTORY PRO DĚTI A 

MLÁDEŢ, PROTIDROGOVÝM KOORDINÁTOREM MČ PRAHY 9, S PPP, VÝCHOVNÝM ÚSTAVEM A 

STŘEDISKEM VÝCHOVNÉ PÉČE KLÍČOV, MŠMT AD.  
     MAPOVÁNÍ SITUACE NA ŠKOLE: DOTAZNÍKOVÉ ŠETŘENÍ  - PRŮZKUM RIZIKOVÉHO CHOVÁNÍ A 

BEZPEČNOST  VE ŠKOLE; ŠKOLNÍ NÁSILÍ (ŢÁCI, RODIČE, PEDAGOGOVÉ); VÝCHOVNÉ KOMISE; 
TŘÍDNICKÉ HODINY; TŘÍDNÍ SCHŮZKY, INDIVIDUÁLNÍ POHOVORY, KONZULTAČNÍ HODINY 
     ANALÝZA VÝCHOZÍ SITUACE: POKRAČOVÁNÍ A  ROZVÍJENÍ SPOLUPRÁCE S O.S. ŢIVOT BEZ 

ZÁVISLOSTÍ, CENTREM OUTDOOROVÝCH PROGRAMŮ (TŘEBÍČ) V RÁMCI VÝJEZDŮ ŢÁKŮ 

K PRŮŘEZOVÝM TÉMATŮM A PROTIDROGOVÉ PREVENCI; POKRAČOVÁNÍ VE SPOLUPRÁCI S DALŠÍMI 

ORGANIZACEMI; ZAJISTIŠTĚNÍ PREVENTIVNÍHO PROGRAMU PRO VŠECHNY TŘÍDY NA I. I NA 

II.STUPNI; PROHLOUBENÍ INFORMOVANOSTI PEDAGOGŮ, NAPŘ. VEDENÍ TŘÍDNICKÝCH HODIN, 
ŘEŠENÍ ŠIKANY A KYBERŠIKANY; PRVNÍ POMOC; UMOŢNĚNÍ PROFESNÍHO RŮSTU; ZLEPŠENÍ 

SPOLUPRÁCE PREVENTIVNÍHO TÝMU; ZAMĚŘENÍ SE NA ŘEŠENÍ  NEVHODNÉHO KLIMATU NĚKTERÝCH 

TŘÍD (I NA I. STUPNI) FORMOU BLOKŮ AKTIVIT, BESED, PŘEDNÁŠEK; STMELOVÁNÍ KOLEKTIVU 

V RÁMCI VÝJEZDŮ K PRŮŘEZOVÝM TÉMATŮM A PREVENCI RIZIKOVÉHO CHOVÁNÍ; POMOC ŢÁKŮM I 

RODIČŮM PŘI VYHLEDÁVÁNÍ ODBORNÍKŮ (SOCIOTERAPEUTICKÁ PÉČE); ŢÁDOST O DOTACI 

Z ROZPOČTU HL.M. PRAHY „ ZDRAVÉ MĚSTO PRAHA 2012“ A Z MČ PRAHY 9 
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3. STANOVENÍ CÍLŮ MPP  
 
 

Cíl:  Zvýšit informovanost pedagogů v problematice šikany a kyberšikany        

Ukazatele dosaţení cíle: - počet vzdělávacích akcí na dané téma                       

- počet proškolených pedagogů                              

Zdůvodnění cíle: Zefektivnění práce pedagogů, zkvalitnění výchovného působení na žáky  

Návaznost na dlouhodobé 

cíle: 

Cíl souvisí se zvyšováním profesní připraveností pedagogického sboru, 

zvláště při řešení násilí mezi dětmi.                                     

 

Cíl:  Zajištění první pomoci žákům i pedagogům (proškolení pedagogického sboru)             

Ukazatele dosaţení cíle: - zmenšení úrazovosti ve škole i na akcích pořádaných školou                     , 

- kvalifikovanější poskytování první pomoci žákům                        

 Zdůvodnění cíle: Nedostatečná informovanost učitelů                                  

Návaznost na dlouhodobé 

cíle: 

Cíl souvisí se zvyšováním profesní připraveností pedagogického sboru  

Zvládání krizových situací 

 

 
 

 

Cíl:  Řešit financování aktivit a dlouhodobých programů MPP         

Ukazatele dosaţení cíle: Přiznání dotace z rozpočtu hl.m. Prahy; dotace z MČ Prahy 9       

Zdůvodnění cíle: Umožnění aktivního zapojení do programu většího množství žáků, zvláště ze sociálně slabších poměrů  

Návaznost na dlouhodobé 

cíle: 

Spolupráce s organizacemi zajišťujícími preventivní programy           

Cíl:  Informovanost o škodlivosti legálních drog (tabákové výrobky, alkohol, léky) – 5. r (Městská policie).  

Ukazatele dosaţení cíle: Zpětná vazba - dotazník                                           

Zdůvodnění cíle: Koketování s alkoholem a cigaretami stále mladších žáků 

Návaznost na dlouhodobé 

cíle: 

Odmítání činností s negativními důsledky                      
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Cíl:  Prevence šikany a násilí v dětských kolektivech – 6.r. (Městská policie)  

Ukazatele dosaţení cíle: Zpětná vazba – dotazník, počet řešených případů                                              

Zdůvodnění cíle: Nárůst nevraživosti mezi dětmi, osočování, fyzického násilí  

Návaznost na dlouhodobé 

cíle: 

Posilování sebedůvěry; řešení konfliktních situací;            ; 

vytváření pozitivního sociálního klimatu ve třídě                   

Cíl:  Vztahy ve t ř ídě;  prevence zneužívání  návykových látek –  6 .r .  (o.s .  El io)    

Ukazatele dosaţení cíle: Zpětná vazba od žáků (dotazník, komunikace – třídnické hodiny)  

Zpráva  o.s. Elio 

Zdůvodnění cíle: Navození příznivého klimatu ve třídě,minimalizace kázeňských problémů,  

získat povědomí o škodlivosti návykových látek                                   

Návaznost na dlouhodobé 

cíle: 

Zdravý životní styl; zkvalitnění žebříčku hodnot;                     

zvládání dovedností odmítat drogu                                     

Cíl:  Kriminalita dětí a mládeže – 7.r.  (Městská policie)                       

Ukazatele dosaţení cíle: Zpětná vazba – dotazník, počet řešených případů                                 

Zdůvodnění cíle: Krádeže, agresivita, ničení majetku, záškoláctví                       

Návaznost na dlouhodobé 

cíle: 

Chránit a podporovat mravní vývoj dětí, vést je k přijetí  

životního stylu, který by byl základem zdravého a hodnotného 

života ve společnosti v dospělém věku                  

Cíl:  S p o l u p r á c e  m e z i  ž á k y ,  v z á j e m n á  t o l e r a n c e ,                        

vztahy ve třídě, zdravý životní styl – 7.r. (o.s. Život bez závislostí)      

Ukazatele dosaţení cíle: Zpětná vazba od žáků (dotazník, komunikace – třídnické hodiny)  

Zpráva  (o.s. Život bez závislostí)                                                 

Zdůvodnění cíle: P r o b l é m y  v  k o m u n i k a c i ,  c h o v á n í ,  a g r e s e             

Návaznost na dlouhodobé 

cíle: 

Zdravý  ž i vo tn í  s t y l ;  zkva l i t něn í  žebř í čku  h odn o t ;             
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Cíl:  Období dospívání a drogy – 7.r. (o.s. Elio)              

Ukazatele dosaţení cíle: Zpětná vazba od žáků (dotazník, komunikace – třídnické hodiny)  

Zpráva  (o.s.Elio)                                                      

Zdůvodnění cíle: získat povědomí o škodlivosti návykových látek,uvědomit si riziko závislosti  

Návaznost na dlouhodobé 

cíle: 

Zdravý životní styl; žebříček hodnot;zvládání dovedností odmítat drogu  

Cíl:  Prevence zneužívání omamných a psychotropních látek – 8.r. (Městská policie)  

Ukazatele dosaţení cíle: Zpětná vazba od žáků (dotazník, komunikace – třídnické hodiny)    

Zdůvodnění cíle: Získat povědomí o škodlivosti návykových látek, o drogové závislosti  

Návaznost na dlouhodobé 

cíle: 

Zdravý životní styl; zkvalitnění žebříčku hodnot;                          

zvládání dovedností odmítat drogu                                        

Cíl:  Životní hodnoty;identita; hodnotový žebříček  8.r. (o.s. Život bez závislostí)         

Ukazatele dosaţení cíle: Zpětná vazba od žáků (dotazník, komunikace – třídnické hodiny)  

Zpráva  (o.s. Život bez závislostí)                                                    

Zdůvodnění cíle: Žáci se neposlouchají, nezajímají je názory druhých, příliš nefunguje diskuze  

Návaznost na dlouhodobé 

cíle: 

Respektovat druéh, uči t  se naslouchat,  ovládat své chování   

Cíl:  M a n ž e l s t v í  a  d r o g y ;  Z á v i s l o s t i ;  P o h l a v n í  c h o r o b y ;  P ř e d c h á z e n í  r a n ý m  s e x u á l n í m   

zkušenostem; AIDS -8.r. (o.s. Elio)      

Ukazatele dosaţení cíle: Zpětná vazba od žáků (dotazník, komunikace – třídnické hodiny)  

Zpráva  (o.s.Elio)                                                      

Zdůvodnění cíle: Rané sexuální zkušenosti, nežádoucí těhotenství,informovanost  

 o nebezpečí pohlavních chorob, o ohrožení dětí drogově závislými rodiči  

Návaznost na dlouhodobé 

cíle: 

Předcházení raným sexuálním zkušenostem, nežádoucím těhotenstvím,  

výskytu pohlavně přenosných chorob; předcházení rozvodovosti    
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Cíl:  Kamarádství; bezpečí; nebezpečí od cizích lidí; 1. – 2. r. 

(o.s. Ţivot bez závislostí) 

Ukazatele dosaţení cíle: Dodrţování pravidel chování; zpětná vazba od ţáků 

Zdůvodnění cíle: Vzájemné chování; negativní vlivy prostředí 

Návaznost na dlouhodobé 

cíle: 

Chránit a podporovat mravní vývoj dětí, chránit je před 

negativními vnějšími vlivy 

 

 

Cíl:  Základy právního povědomí (zákony v souvislostech, trestní zákoník,  

trestní řád, přestupkový zákon) – 9.r. (Městská policie )          

Ukazatele dosaţení cíle: Test – Vko; komunikace – třídnické hodiny                    

Zdůvodnění cíle: Minimalizace kázeňských problémů, uvědomění si odpovědnosti za své  

 chování o konání, včetně důsledků plynoucích z kriminálního jednání        

Návaznost na dlouhodobé 

cíle: 

Prevence kriminality a dalších projevů rizikového chování  

Cíl:  P ř e d s t a v y  o  b u d o u c n o s t i ;                               

Těhotenství, pohlavní styk a drogy – 9.r. (o.s. Život bez závislostí) 

Ukazatele dosaţení cíle: Zpětná vazba od žáků (dotazník, komunikace – třídnické hodiny,)  

Zpráva  (o.s.Život bez závislostí)                                                    

Zdůvodnění cíle: Nezralost; rané sexuální zkušenosti,uvědomění si důsledků  

 těhotenství nezletilých, neznalost -  ohrožení potomka návykovou látkou  

Návaznost na dlouhodobé 

cíle: 

Z d r a v ý  ž i v o t n í  s t y l ; k v a l i t n í  že b ř í č e k  h o d n o t ;  

předcházení raným sexuálním zkušenostem a zkušenostem s drogou  

Cíl:  Informovanost rodičů o realizaci MPP               

Ukazatele dosaţení cíle: Třídní schůzky, návštěvnost webových stránek, počet konzultací   

Zdůvodnění cíle: Zapojení co největšího množství rodičů do školního dění  

Návaznost na dlouhodobé 

cíle: 

Rodiče jsou aktivními účastníky procesu realizace MPP a jsou  

s průběhem a výsledky programu seznamováni                          
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4. SKLADBA AKTIVIT MPP PRO JEDNOTLIVÉ CÍLOVÉ SKUPINY  

 

a) Pedagogové 

Název a odborné zaměření 

vzdělávání 

P R V N Í  P O M O C                         

Stručná charakteristika P r e v e n c e  d ě t s k ý c h  ú r a z ů ,  p o s t u p y  p ř i  p r v n í  p o m o c i ,   

rizikové chování dětí a mladistvých 

Realizátor/lektor C K  S P O R T                               

Počet proškolených pedagogů 2 5                                                  

Počet hodin 4                                                                              

Termín konání 15.-16.11.2011                                                        

Zodpovědná osoba ING. JAROSLAVA DAVIDOVÁ                                                         

Cíl:  Informovanost o škodlivosti legálních drog (tabákové výrobky, alkohol) – 3 - 5. r.  

o.s. Život bez závislostí 

Ukazatele dosaţení cíle: Zpětná vazba - dotazník                                           

Zdůvodnění cíle: Koketování s alkoholem a cigaretami stále mladších žáků 

Návaznost na dlouhodobé 

cíle: 

Odmítání činností s negativními důsledky; prevence nikotinismu a alkoholismu                    
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b) Ţáci  

Tematické bloky ve výuce, zaměřené na prevenci rizikového chování 

 

Ročník/pololetí Předmět Vzdělávací oblast Téma Časová dotace Vyučující 

1.                     Prvouka            Č l o v ě k  a  s v ě t       1 . Č l o v ě k  a  z d r a v í   

2 . D u š e v n í  o d p o č i n e k   

3. Chování k cízím osobám   

L e d e n  –  ú n o r 

D u b e n         

K v ě t e n           

T ř í d n í  u č i t e l          

2 .                   Prvouka             Č lov ěk  a  jeho  sv ět        1. Domov, povinnosti členů rodiny  

2.Nemoc; ţivotní prostředí  

3.Práce dospělých , volný čas  

L i s t o p a d     

Ú n o r         

Květen           

T ř í d n í  u č i t e l         

3 .                 Prvouka            Č l o v ě k  a  j e h o  s v ě t       1.Naše obec (chování k cizím osobám) 

2.Člověk a jeho zdraví      

3. Ţivot v přírodě (houby)      

Ř í j e n          

D u b e n          

K v ě t e n         

T ř í d n í  u č i t e l         

4 .                P ř í r o d o v ě d a   

  

Český jazyk        

Č l o v ě k  a  j e h o  s v ě t     

 

Komunikační a slohová výchova  

Léčivé byliny - zneuţití jako drogy 

Č l ov ě k ,  p é č e  o  z d r av í     

Škodlivost drog, ochrana     

L i s t o p a d     

P r o s i n e c      

B ř e z e n         

T ř í d n í  u č i t e l        

5.                    Český jazyk     

Př í rodopis      

Komunikační a slohová výchova  

Č l o v ě k  a  j e h o  s v ě t     

V o l n ý  č a s       

Č l o v ě k  a  z d r a v í        

Rozmanitost přírody             

L i s t o p a d   

L e d e n       

K v ě t e n        

T ř í d n í  u č i t e l        

6 .               Výchova ke zdraví 

 

Výchova k občanství 

Č l o v ě k  a  z d r a v í   

 

Č l o v ě k  a  s p o l e č n o s t    

Z d r a v ý  z p ů s o b  ţ i v o t a 

Rizika ohroţující zdraví – prevence 

Vztahy mezi lidmi, rodinný ţivot,  

Ţ i v o t  v e  š k o l e      

Env i romentá ln í  v ýchov a 

3  h o d i n y        

3 hodiny      

8 hodin 

      

5 denní výjezd 

Mgr. Veronika Sázavská 

 

Mgr. Eva Štubňová 

 

Mgr. Jitka Berková 

Mgr. Eva Štubňová 
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7 .                  P ř í r o d o p i s 

C h e m i e     

Výchova k občanství 

Č l o v ě k  a  p ř í r o d a 

  

Č l o v ě k  a  s p o l e č n o s t 

 

Lilkovité a exotické rostliny (tabák) 

Nebezpečné látky a přípravky 

Ţivot mezi lidmi; Lidská práva    

Multikulturní výchova (výjezd) 

3  h o d i n y      

3  h o d i n y      

13  hod in         

4  d n y            

Mgr.  J i tka  Berkov á 

Mgr. Housková, Mgr. Kotlíková 

Mgr. E. Štubňová, Bc. P. Minář 

Mgr. M. Patrasová, P. Ţák 

8 .                P ř í r o d o p i s 

C h e m i e 

Výchova k občanství 

 

Č l o v ě k  a  p ř í r o d a 

 

Č l o v ě k  a  s p o l e č n o s t 

 

Dýchací soustava (kouření) 

Nebezpečné látky a přípravky 

Závislosti, pohlavní choroby, AIDS  

Vnitřní svět člověka;  člověk v sociálních  

vztazích; právní minimum 

Osobnostní a sociální výchova (výjezd)  

2  h o d i n y      

2 hodiny    

3 hodiny   

10 hodin       

 

5 dnů         

M g r . J .  B e r k o v á 

Mgr. M.Kotlíková  

Mgr. E. Štubňová 

 a Mgr. Z. Nováková 

 

Mgr. I. Housková, Bc. P. Minář 

9.                    P ř í r o d o p i s 

C h e m i e 

Výchova k občanství 

Č l o v ě k  a  p ř í r o d a 

 

Č l o v ě k  a  s p o l e č n o s t 

 

Těhotenství, pohlavní styk 

Drogy             

Ţivotní perspektivy 

Právní minimum     

Mediální výchova (výjezd)          

3  h o d i n y       

3 hodiny     

4 hodiny    

4 hodiny    

4 dny 

M gr .  J .  Berkov á      

Mgr. M. Kotlíková   

Mgr. Zdeňka Nováková 

Mgr. Z. Nováková 

Mgr. J. Chaloupková 

Mgr. M. Kučerová 

 

 

 

 

 

 



 1

0 

Specifická prevence 

Název programu Q u o  v a d i s               

Typ programu  P r e v e n c e  r i z i k o v é h o  c h o v á n í          

Stručná charakteristika 

programu 

Skupinové i individuální vymezení vůči riziku závislosti a projevům  
sociálně patologických forem chování pomocí práce s kohezí třídy 

Realizátor o . s .  E l i o                                          

Cílová skupina Ţáci  8 .A                                                  

Počet ţáků v programu 2 2                                       

Počet hodin programu 4 8  h o d i n                                     

Návaznost programu na cíle MPP D l o u h o d o b ý  p r o g r a m                      

Ukazatele úspěšnosti Dotazník pro ţáky, zpráva lektorů, zpráva supervizora  

Termín  Ř í j e n  2 0 1 1                                         

Zodpovědná osoba Mgr. Markéta Patrasová (ŠMP)                      

 

 

 

Název programu Q u o  v a d i s               

Typ programu  P r e v e n c e  r i z i k o v é h o  c h o v á n í          

Stručná charakteristika 

programu 

Skupinové i individuální vymezení vůči riziku závislosti a projevům  
sociálně patologických forem chování pomocí práce s kohezí třídy 

Realizátor o . s . E l i o                                

Cílová skupina Ţáci 6. ročníku                                                 

Počet ţáků v programu 4 0                                       

Počet hodin programu 20 hodin + třídenní adaptační výjezd                                  

Návaznost programu na cíle MPP D l o u h o d o b ý  p r o g r a m                      

Ukazatele úspěšnosti Dotazník pro ţáky, zpráva lektorů, zpráva supervizora  

Termín  Z á ř í  2 0 1 2                                             

Zodpovědná osoba Mgr. Markéta Patrasová (ŠMP)                      
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Název programu Q u o  v a d i s               

Typ programu  P r e v e n c e  r i z i k o v é h o  c h o v á n í          

Stručná charakteristika 

programu 

Skupinové i individuální vymezení vůči riziku závislosti a projevům  
sociálně patologických forem chování pomocí práce s kohezí třídy 

Realizátor o . s . E l i o                                              

Cílová skupina Ţáci 7. ročníku                                                 

Počet ţáků v programu 4 0                                       

Počet hodin programu 4 8  h o d i n                                       

Návaznost programu na cíle MPP D l o u h o d o b ý  p r o g r a m                      

Ukazatele úspěšnosti Dotazník pro ţáky, zpráva lektorů, zpráva supervizora  

Termín  Z á ř í  2 0 1 2                                             

Zodpovědná osoba Mgr. Markéta Patrasová (ŠMP)                      
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5. EVALUACE   

  Školní rok 2010/2011 

 
     Cílovou skupinu MPP tvořili všichni ţáci naší školy, tj. 419 ţáků, z toho 264 na I. stupni a 

155 na II. stupni, jejich rodiče a zaměstnanci školy. 

 
     Z hlediska plánování a průběhu preventivní péče v oblasti rizikového chování ţáků 

(intervence, akutní intervence a výsledků prevence) na naší ZŠ vyhodnocujeme mnoho sloţek 

preventivního programu. Mezi klíčové patří : 

 

1/  Ucelenost vyměřená realizací tématiky do celého vyučovacího procesu jak ve škole,  

     tak v mimoškolní činnosti. 

2/  Práce s jednotlivými tématy rizikového chování patří do kurikula výchovy ke  

     zdravému způsobu ţivota. 

3/  Pedagogové naší školy uplatňují konkrétní témata prevence, tj.  

 

- řešení konfliktních situací 

- prevence šikany 

- odmítání činností s negativními důsledky 

- vedení k osobní odpovědnosti 

- výchova k zdravému životnímu stylu 

- informace o následcích užívání drog 

- prevence kriminality 

- posilování sebedůvěry 

- základy právního povědomí 

 

 v jakémkoli předmětu s přihlédnutím k věku ţáků. Jsou zařazeny do různých částí osnov a 

učebních plánů. Klíčové vyučovací oblasti, které je nutno sledovat, jsou : 

 

 Oblast zdravého ţivotního stylu – výchova ke zdraví, osobní a duševní hygiena, 

výţiva a pohybové aktivity, tělesná výchova 

 Oblast společenskovědní – formy komunikace, kooperace, sociální dovednosti a 

kompetence 

 Oblast přírodovědná – biologie člověka, fyziologie, chemie 

 Oblast výchovy k občanství 

 Oblast sociálně právní – právní aspekty rizikového chování, postoj školní pospolitosti 

k společensky neţádoucím jevům, práva dítěte a povinnosti dítěte z hlediska 

přiměřené způsobilosti apod. 

 

   Preventivní témata jsou nejčastěji frekventována v následujících předmětech : 

 

 Prvouka, přírodověda, vlastivěda 

 Přírodopis, biologie člověka 

 Výchova k občanství 

 Český jazyk a literatura 
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 Výtvarná výchova a výtvarné soutěţe, Hudební výchova a soutěţe 

 Chemie 

 Tělesná výchova a soutěţe, Výchova ke zdraví 

 Společenské předměty (D,Z) 

 

      Prevence rizikového chování je součástí platných učebních osnov (Školního vzdělávacího 

programu pro ZV Sluníčko, č.j.395/2007) a je zahrnuta do schválených Standardů základního 

vzdělávání, které obsahují i výchovu ke zdravému ţivotnímu stylu – výchovu ke zdraví 

psychickému, fyzickému a sociálnímu. Naší snahou je, aby různé aspekty preventivního 

působení byly mezipředmětově koordinovány (činnost MS) a začleňovány i do aktivit mimo 

vyučování – tj. zájmové vyučování – krouţky, do práce školní druţiny, ale i realizovány 

v rámci ozdravných pobytů – škol v přírodě, výjezdů k průřezovým tématům podle ročníku 

dle ŠVP, výletů a exkurzí. 

 

 Informovanost učitelů, rodičů a žáků 
 

   -  Na škole pracuje tým ve sloţení školní metodik prevence, výchovný – kariérový poradce      

a školní speciální pedagog. Spolupráce se osvědčila zejména při řešení problémového      

chování ţáků (nevhodné, arogantní chování k vyučujícím, šikanování, záškoláctví, kouření, 

poţití alkoholických nápojů, zanedbání rodinné péče či povinné školní docházky apod.) 

v rámci výchovných komisí s rodiči ţáků i s ţáky samotnými. Ţáci i rodiče mohli v krizových 

situacích vyuţít i individuální poradenství.  

    - Učitelé byli v rámci pedagogických rad a porad informováni o aktivitách souvisejících 

s protidrogovou prevencí na škole, s moţnostmi dalšího vzdělávání v této oblasti, s přehledem 

institucí a center krizové intervence. K dispozici jsou didaktické a propagační materiály, 

včetně dokumentárních filmů s protidrogovou tématikou. 

- Rodiče ţáků byli jako kaţdoročně na začátku školního roku v rámci třídních  

schůzek seznámeni se školním řádem, jehoţ součástí jsou informace o zákazu konzumace 

alkoholu, kouření, distribuce a aplikace drog ve vnitřních i vnějších prostorách školy i na 

akcích školy, nošení do školy nebezpečných předmětů atd. Rodiče při nástupu ţáka na naši 

školu podepisují souhlas s poskytováním poradenských sluţeb. 

- Odběr časopisů Prevence (o.s. Ţivot bez závislostí), Závislosti a my (vyd. Jiří Vacek),  

Bulletin Národní protidrogové centrály (Policie ČR, Národní protidrogová centrála, Sluţby 

kriminální policie a vyšetřování) 

-  Studenti PedF UK jsou v rámci své motivační praxe seznamováni s náplní práce školních 

poradenských sluţeb. 

 

Nespecifická prevence - organizace volného času dětí 

 

- S nabídkou pravidelných akcí, krouţků a volitelných předmětů byli ţáci seznámeni 

na začátku školního roku. Rodiče byli informováni na zářijových třídních schůzkách 

třídními učiteli, prostřednictvím nástěnky ve vestibulu školy, webových stránek a letáků. 

- Akce školy: plavecký výcvik, projektové a exkurzní dny, výjezdy k průřezovým  

tématům, spaní ve škole, vlastivědné exkurze v rámci výuky, návštěvy divadel Jiskra, 

Gong, Minor, Salesiánské divadlo, koncertů – Národní dům na Vinohradech, kostel Sv. 

Šimona a Judy, škola v přírodě, Planetárium, volné vstupy do ZOO, kurzy v Toulcově 

dvoře, výuka na dopravním hřišti, akce v parku Podviní, spolupráce s ekologickým 

sdruţením Tereza, pořady zaměřené na protidrogovou prevenci a prevenci kriminality, akce 

a semináře v rámci projektu Jeden svět na školách pod záštitou nadace Člověk v tísni,  

Prvňáček – příprava budoucích prvňáků, ukázkové hodiny pro předškoláky, dny otevřených 

dveří pro rodiče, besedy se zajímavými lidmi, sportovní, vědomostní a umělecké soutěţe. 
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      Akce se zaměřením na specifickou prevenci, spolupráce s jinými organizacemi 

      Dotace, granty 

 

         Spolupráce s o. s. Elio, o.s. Ţivot bez závislostí, Centrem outdoorových programů, 

Policií ČR, Městskou policií, OSPOD, protidrogovým koordinátorem ÚMČ Prahy 9, 

Lukášem Horákem,  s PPP pro Prahu 9 (obvodní metodik prevence Pavel Klíma, psycholoţka 

Dr. Frývaldská), Výchovným ústavem a Střediskem výchovné péče Klíčov, MŠMT ad. 

 

         V I. pololetí šk. r.  2010/2011 dobíhala realizace projektu, s nímţ jsme započali 

v loňském školním roce ve spolupráci s lektory o.s. Elio, kdy na základě ţádosti o grant 

z rozpočtu hl.m. Prahy na rok 2010 pro oblast specifické primární prevence „Zdravé město 

Praha“ jsme získali dotaci ve výši 25 000,-Kč  a 20 000,- Kč z MČ Praha 9. Tyto dotace byly 

odčerpány v rámci výjezdu k osobnostní a sociální výchově a protidrogové prevenci 8. tříd do 

Štědronína 4.-7.10.2010 a následně 21.10 a 15.12. formou bloků aktivit ve škole. (o.s. Elio). 

Bylo vyhověno i ţádosti o příspěvek z MČ Prahy 9 pro ţáky 6. ročníků.  

20 tisíc korun bylo poskytnuto na jejich preventivní aktivity v rámci výjezdu do Křiţanova ve 

dnech 18. – 21.10. 2010 (Centrum outdoorových programů Třebíč). 

        Na základě ţádosti o grant „Zdravé město Praha 2011“ pro 6. a 7.  ročníky byla přiznána 

dotace ve výši celkem 40 000,- Kč z rozpočtu HMP (20 000,- + 20 000,- Kč). Realizace 

projektu: 6.r. výjezd k protidrogové prevenci (o.s. Elio) do Louňovic pod Blaníkem (27.6.-

29.6.2011.). 7.r. dotaci odčerpají v rámci podzimního výjezdu osmých ročníků ve šk. r. 

2011/12. 

        Protidrogový koordinátor ÚMČ Praha 9, Bc. Lukáš Horák zajistil finanční pokrytí 

nákladů spojených s realizací Komplexního programu primární prevence o.s. Život bez 

závislostí (Mgr. Vendula Skopalová) ve dnech 19.5. – 27.6. 2011, tj. 70 hodin přímé práce se 

všemi třídními kolektivy, v 1.- 5. ročnících v rozmezí 2 vyučovacích hodin, v 6.- 7.r. 

v rozmezí 6 vyučovacích hodin. 

 

STRUČNÝ OBSAH PROGRAMU:  

1. ročník – kamarádství 

2. ročník – bezpečí a nebezpečí od cizích lidí 

3. ročník – návykové látky -  nikotin a závislost na něm 

4. ročník – alkoholismus a závislost  

5. ročník – alkoholismus a závislost 

6. ročník – třídní soudrţnost, komunikace, kamarádství bezpečné chování  

7. ročník – spolupráce, tolerance, vztahy ve třídě 

8. ročník – identita, ţivotní hodnoty, přijímání druhými lidmi,  

9. ročník – sebepercepce, hodnoty: “Kdo jsem, kam jdu, co chci” 

 

        Pro úspěšnou realizaci MPP chceme ve šk.r. 2011/2012 pokračovat ve spolupráci s o.s. 

Elio, navázat na  spolupráci s o.s. Ţivot bez závislosti a s Městskou policií. Budeme ţádat o 

dotaci z rozpočtu HMP a z MČ Prahy 9. 

        ŠMP se zapojila do preventivní a poradenské činnosti (OSPOD). 
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Splnění cílů MPP: 

 

 

     Aktivity ve šk. r. 2010/2011 

 

 

Září: 

 

Hodnocení MPP za šk.r. 2009/2010, plán prevence na šk.r. 2010/11(zpracování - školní 

metodik prevence Mgr. Markéta Patrasová) 

  9. – výchovná komise – ţák 7.A – pozdní příchody 

15. – výchovná komise – ţák 7.A  - špatná pracovní morálka 

22. -  PROXIMA SOCIALE – prezentace terénního programu prevence kriminality  

         pro 7.-9. třídy – financováno MČ Prahy 9 

29. – schůzka ŠMP – grantové řízení (Patrasová) 

 

 

Říjen: 

 

Zpracování Ţádosti o finanční prostředky z rozpočtu HMP na rok 2011 pro oblast specifické 

primární prevence I. program pro školy a školská zařízení „Zdravé město Praha“ 

pro 6., 7. a 9. třídy (ŠMP – Patrasová) 

  4. – 7. – výjezd 8.AB k OSV a prevenci rizikového chování:  

         Manželství a drogy; Závislosti; Pohlavní choroby; AIDS (o.s.Elio) – Štědronín 

         (dotace 25 000,- Kč HMP, 20 000,- Kč MČ Praha 9) 

  5. – realizace preventivních vzdělávacích programů preventivní skupinou Městské policie  

         Praha (dvouhodinové bloky aktivit): 

         5.A, 5.B – Informovanost o škodlivosti legálních drog (tabákové výrobky,  

                          alkohol, léky) 

         6.A, 6.B – Prevence šikany a násilí v dětských kolektivech 

         7.A, 7.B – Kriminalita dětí a mládeže 

         9.A, 9.B – Prevence zneužívání omamných a psychotropních látek (8.A,B výjezd) 

   6. - 9.A, 9.B – Základy právního povědomí (zákony v souvislostech, trestní zákoník,  

                           trestní řád, přestupkový zákon) 

15. – výchovná komise – ţák 7.B - porušování ŠŘ 

18.- 21. – výjezd 6.r. k enviromentální výchově a prevenci rizikového chování (dotace 20 tisíc  

         z MČ Prahy 9) – Centrum outdoorových programů Třebíč 

21. -  3.A - práce s třídním kolektivem, skupinové sezení – vztahy ve třídě (Elio o.s.) 

22. – odeslání 3 ţádostí o grant z rozpočtu HMP 

26. -  školení – Alternativní metody a programy pro prevenci SPU a SPCH v předškolním  

         a mladším školním věku (pí uč. Kolečková a Mašková) 
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Listopad: 

 

 3. -  I. projektový den (I.st.) – Z pohádky do pohádky 

 4. – výchovná komise s ţákem 3.A  – ubliţování spoluţákům, nekázeň 

 8.  – I. projektový den II.st. – Co dělat, kdyţ … 

11. -  pozvánka pro rodiče do školních lavic (22. – 26.11.) 

11. – výchovná komise s ţákem 3.A  – nekázeň, špatná pracovní morálka, rvačky 

22.-23. – „Jak vést třídnické hodiny?“ – proškolení pedagogického sboru 

         (PhDr. Helena Vrbková – o.s. Ţivot bez závislostí) 

25. – Příběhy bezpráví – projekce filmu Postavení mimo hru a beseda s hostem  

         Mgr. Vojtěchem Kučerou (9. ročníky) – Jeden svět na školách pod záštitou organizace 

         Člověk v tísni 

25. – výchovná komise s ţákyní 9.A za přítomnosti kurátorky – záškoláctví, zanedbání  

         rodičovské péče, ohroţení drogou 

26. – Schola Pragensis – nabídka a veletrh středních škol (9.r.) 

29. – výchovná komise _ ţák 7.A – pozdní příchody, neomluvená absence 

30. – seminář Aktivní metody učení a kritické myšlení (PPP; Mašková, Kolečková) 

 

 

 

Prosinec: 

 

 1.  – Den otevřených dveří – pro budoucí prvňáčky 

 1. – 3.A – informativní schůzka rodičů s vedením školy a třídní učitelkou 

 6. –  zahájení kontrolní činnosti ČŠI (včetně MPP a grantů) 

 9.  – Úřad práce – přednáška a informace k volbě povolání pro 9.r.  

 9. –  Vánoční koncerty pro MŠ a rodiče 

13. – přednáška o práci Horské sluţby pro 6.r. – akce MČ Praha 9 

13. - Mladý Demosthenes – soutěţ v komunikaci 

15. – bloky aktivit pro 8.r. – návaznost na výjezd (o.s. Elio) 

16. – Tradiční vánoční výstavka 

16. – oznámení matky ţáka 7.A  o šikaně a kyberšikaně; porada ŠMP,  

         výchovné  poradkyně, třídní učitelky s vedením školy – strategie postupu 

17. – přednáška o obezitě pro 6.r. 

17. – jednotlivé výslechy domnělých agresorů ze 7.A 

17. – výchovná komise – ţákyně 9.B  - neomluvená absence 

20. – pohovory s rodiči ţáků a ţáky 7.A k řešení situace ve třídě za přítomnosti Mgr. Pavla  

         Klímy (obvodní metodik prevence), ŠMP, VP, TU a vedení školy 

 

Leden: 

 

Vypracování závěrečných zpráv (granty HMP)- Patrasová 

  6. výchovná komise – ţákyně 7.B – výrazná nekázeň 

18. – ukázkové hodiny pro MŠ (Mašková) 

18. – OSPOD – účast pí zást. Z. Nováková 

19. – výchovná komise – ţákyně 8.B – zhoršení prospěchu z důvodu časté absence 

21. – přednáška pro dívky 6.r. – Dospívání, menstruace a hygiena  
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27. – Den s médií – soutěţ (výběr ţáků; pí uč. Štubňová) 

27. – 29. – zápis do 1. tříd – dny otevřených dveří 

27. – výchovná komise – 2 ţákyně 9.A  a ţákyně 7.A – neomluvená absence + ţák 7.B 

         nekázeň, podvody 

31. – mimořádná pedagogická rada – projednání výchovných opatření za I. pololetí  

        (kauza 7.A) 

31. – OSPOD – účast pí zást. Z. Nováková, M. Patrasová 

 

 

Únor: 

 

   1. -  seminář – Odměny a tresty ve škole (PedF UK, účast pí zást. Nováková) 

 14. – výchovná komise – ţák 7.A  - opakované porušování ŠŘ 

 15. – výchovná komise – ţák 9.A - chování ke spoluţákům 

 22.-  exkurzní den – II.st. – odpoledne konzumace alkoholu 3 ţáků – opilost  

         (mimo školu)) 

 24. – výchovná komise – ţák 1.A – nevhodné chování v hodinách a o přestávkách 

 

 Březen: 

 

  3. - projektový den – II.st. – Člověk v proměnách času 

  3. – výchovná komise – ţákyně 9.B – záškoláctví 

  3. – výchovná komise – ţák 7.A - nekázeň 

  7. -  zahájení pedagogicko-psychologické praxe studentů PedF UK 

  8. – jednání s otcem dětí vietnamské národností – zanedbání povinné školní docházky 

11. – výchovná komise – ţákyně 9. – časté absence 

14. – seminář Diagnostikování ţáků jako předpoklad podnětného vyučování  

        (Kolečková, Mašková) 

15. – přednáška v PPP – Rozvoj čtenářské gramotnosti (Kolečková, Mašková) 

16. -  SCIO testy – 9.r. 

16. - Jeden svět na školách – Festival dokumentárních filmů – 7.AB 

17. -              __        „          „          ___                                   - 3.AB, 5.A, 6.AB 

17. – výchovná komise – ţák 7.A  - nekázeň 

21. – OSPOD  (Nováková, Patrasová) 

23. – Prvňáček – přednáška Dr. Wolfové z PPP pro rodiče 

28. – Brundibár – 7.AB (multikulturní výchova) 

31. – výchovná komise – ţákyně 7.B – nekontrolované projevy a ţák 7.B – špatné  

         plnění školních povinností 

 

          

Duben: 

  6. – seminář – Moderní pohled na problematiku PSP (Kotlíková) 

  7. – projednávání chování ţáků 3.B 

  7. – výchovná komise – ţákyně 8.A – hrubé porušení ŠŘ na LV a ţák 8.A narušování 

         výuky, drzé chování 

13. – výchovná komise ţák 8.B – drzé a nevhodné chování 

15. – pedagogická rada – informace o preventivním programu o.s. Ţivot bez závislostí (ŠMP) 

19. – Jak pracuje školní poradenské pracoviště – PPP (Kolečková) 

28. – oznámení o rizikovém chování mezi ţáky 5.B mimo budovu školy matkou ţáka 
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Květen: 

 

 2. -  přednáška ŠMP (Patrasová) pro studenty PedF UK na praxi – školní poradenské sluţby 

 2. -  jednání s lektorkou o.s. Ţivot bez závislostí Vendulou Skopalovou  

        – dohodnutí rozsahu realizace preventivních aktivit ve třídách 

 3. – 4. – Hokejbalem proti drogám – sportovní akce (Sázavská) 

 4. – výchovná komise se 2 ţáky 5.B  – nevhodné chování ke spoluţákovi 

 4. – výchovná komise s ţákem 6.B  – zanedbání povinné školní docházky – ţák ani zák.  

        zást. se bez omluvy nedostavili 

  5. – výchovná komise – ţákyně 7.B -   chování ke spoluţákům a dospělým 

12. – Oznámení zanedbání povinné školní docházky ţáka 6.B  na Školskou 

         přestupkovou komisi  MČ Praha 9 

12. – výchovná komise – ţák 5.B – cizinec, vztahy v kolektivu 

19. – zahájení preventivních programů – o.s. Život bez závislostí  - (8.AB) 

20. – preventivní program v 1.B 

23. – PP v 6.AB 

24. – pohovor s ţákyní 8.B  – anorexie 

24. – 25. – 2. kolo turnaje Hokejbalem proti drogám (Sázavská) 

25. -  výchovná komise – ţák 7.A – podvod v ŢK 

26. – PP v 6.AB 

27. – PP v 7.AB 

30. – PP v 1.AC 

30. – návštěva filmového představení Nickyho rodina (6.-9. třídy) – záchrana ţidovských dětí 

         sirem Nicholasem Wintonem 

30. – OSPOD (Nováková, Patrasová) 

 

Červen: 

 

  1. -  Děti dětem – zábavné dopoledne pro děti z MŠ – organizace – ţáci 9. tříd (mediální    

výchova) 

  2. – preventivní program v 7.AB 

  3. – PP v 2.B a 3.A 

  3. – III. projektový den II. st. – Po stopách osobnosti, která … 

  6. – PP v 9.A a v 7.A 

  8.- 10.  -  seminář Aspergerův syndrom (účast - školní speciální pedagog pí Mašková) 

  9. – Bezpečné prázdniny – akce ve Stromovce (1.B, 4.AB) 

  9. – PP v 9.A a v 8.A 

  9. – výchovná komise (2 ţáci 2.A – nevhodné chování) 

10. – PP v 8.A,B 

13. – PP v 9.B a 7.B 

16. – PP v 8.B a 3.B 

17. – PP v 6.A,B 

20. – PP v 9.A,B 

20. – jednání s matkou ţákyně 8.A  – útok na spoluţáka (pí zást. + pí uč. Kučerová) 

20. - 23. – výjezd ţáků 7.A k multikulturní výchově (7.B – plnění průřezového tématu v rámci 

         školy) a 9.A,B k mediální výchově Lučkovice u Mirotic 

23. – PP v 4.A,B 

24. – PP v 5.A,B 

27. - 29. – Vztahy ve třídě; prevence zneužívání návykových látek (o.s. Elio) – v rámci 

         výjezdu 6. A,B do Louňovic pod Blaníkem (ŠMP pí Patrasová) 

27. – ukončení preventivního programu o.s. Ţivot bez závislostí – 9.B a 2.A  
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     Jednou měsíčně navštěvuje školu PhDr. Markéta Frývaldská z PPP, která se na vyzvání 

účastní i výchovných komisí při řešení rizikového chování ţáků. 

 

 

 

 

A) Kvalitativní hodnocení 
 

     Stanovené cíle MPP byly úspěšně naplněny a v mnohých oblastech překročeny. Díky 

navázané spolupráci s o.s. Ţivot bez závislostí v II. pololetí šk.r. 2010/2011 bylo navíc 

realizováno 70 hodin přímé preventivní práce s třídními kolektivy. Podařilo se nám do 

preventivních aktivit zapojit i některé rodiče (vedení zájmových krouţků). Z důvodu 

zamítnutí jedné ţádosti o dotaci z rozpočtu HMP nedošlo k realizaci preventivního programu 

v  devátých ročnících o.s. Elio. 

     Preventivní program Quo vadis  je programem dlouhodobým. I ve šk. r. 2010/2011 bylo 

snahou všech pedagogů ve vzájemné spolupráci získat si důvěru dětí, umět jim naslouchat, 

pomoci jim přijímat pozitivní ţivotní hodnoty, ubránit je před nevhodnou společností, posílit 

jejich sebevědomí a předcházet nudě.  

     Pro úspěšnou realizaci MPP chceme ve šk.r. 2011/2012 navázat na spolupráci s Městskou 

policií, nadále vyuţívat sluţeb o.s. Ţivot bez závislostí a spolupracovat s dalšími institucemi. 

Budeme ţádat o dotaci z rozpočtu hl.m. Prahy a z MČ Prahy 9.  

      

 

 

 

B) Kvantitativní hodnocení 

 

I. PRÁCE PEDAGOGICKÉHO SBORU  

Vzdělávací akce pro pedagogické pracovníky v oblasti prevence 

RCh 

 

Počet vzdělávacích aktivit  10 

Počet celkově proškolených pedagogů   30 

Počet hodin  34 

 

II. SPOLUPRÁCE ŠKOLY S RODIČI  

 

 

Počet  

aktivit 

Počet  

hodin 

Počet zúčastněných 

rodičů 

Aktivity pro rodiče v oblasti prevence RCH 2 5 většina 
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III. PREVENTIVNÍ AKTIVITY PRO ŢÁKY ŠKOLY 

Specifické preventivní aktivity, reagující na 

individuální situaci (problém) ve třídě 

Počet aktivit Počet ţáků Počet hodin 

přímé práce 

Blok primární prevence      29      430       76 

Interaktivní seminář      10      200       20 

Beseda         4        80         8 

Komponovaný pořad        1                      160         2 

Pobytová akce        3                       95       48 

Situační intervence      43        45       60 

Jiné    

 

 

Volnočasové aktivity při školách Počet aktivit Počet ţáků 

Školní kluby        -         - 

Školní krouţky       18       209 

Víkendové akce školy           -            - 

Prázdninové akce školy           -            - 

   

 
 
Vypracovala: Mgr. Markéta Patrasová (ŠMP) 


